
 

 

TARİH SABAH ÖĞLEN 

04.03.2024 ÇİKOLATALI EKMEK 
SİYAH ZEYTİN 
SÜZME PEYNİR 
SÜT 

SEBZELİ TAVUK SOTE 
TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI 
CACIK 
 

05.03.2024 PEYNİRLİ KALEM BÖREK 
ÇİLEK REÇELİ 
BİTKİ ÇAYI 

KISIR 
AYRAN 
MEVSİM TURŞU 

06.03.2024 PATATESLİ YUMURTA 
YEŞİLLİK 
BİTKİ ÇAYI  
 

ONBAŞI ÇORBA 
BİBERLİ EKMEK 

07.03.2024 ONBAŞI ÇORBA 
KITIR EKMEK 

LAHMACUN 
YEŞİLLİK 
AYRAN 
 

08.03.2024 KAHVALTI TABAĞI 
(SÜZME PEYNİR, YEŞİLLİK, 
ÇİLEK REÇELİ, YEŞİL ZEYTİN) 
EKMEK, BİTKİ ÇAYI 

BOLONEZ SOSLU MAKARNA  
MEVSİM TURŞU 
CACIK 
 

11.03.2024 SİMİT 
SÜZME PEYNİR 
SİYAH ZEYTİN 
YEŞİLLİK, BİTKİ ÇAYI 

KIYMALI PATATES 
AYRAN 
EKMEK 

12.03.2024 
TEREYAĞLI OMLET 
YEŞİL ZEYTİN 
YEŞİLLİK, BİTKİ ÇAYI 

KREMALI TAVUKLU 
MAKARNA 
MEVSİM SALATA 
AYRAN 

13.03.2024 ÇİKOLATALI EKMEK 
PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN 
SÜT 
 

ONBAŞI ÇORBA 
BİBERLİ EKMEK 

14.03.2024 ONBAŞI ÇORBA 
KITIR EKMEK 

PATATES SALATASI 
TURŞU  
AYRAN 

15.03.2024 KAHVALTI TABAĞI (KAŞAR 
PEYNİRİ, SİYAH ZEYTİN, 
REÇEL, YEŞİLLİK) 
EKMEK 
SÜT 

KIYMALI BİBER DOLMA 
YOĞURT 
TURŞU 

18.03.2024 TEREYAĞLI OMLET 
PEYNİR,ZEYTİN 
MEVSİM YEŞİLLİK 
BİTKİ ÇAYI 

KISIR 
TURŞU 
AYRAN 

19.03.2024 SİMİT 
SÜZME PEYNİR 
BİTKİ ÇAYI 

FIRINDA TAVUK 
TEREYAĞLI PİRİNÇ PİLAVI 
AKDENİZ SALATA 



 

 

TARİH SABAH ÖĞLEN 

20.03.2024 KAHVALTI TABAĞI 
(KAŞAR PEYNİR, YEŞİLLİK, 
ÇİLEK REÇELİ, SİYAH ZEYTİN) 
EKMEK, BİTKİ ÇAYI  
 

ONBAŞI ÇORBA 
BİBERLİ EKMEK 

21.03.2024 ONBAŞI ÇORBA 
KITIR EKMEK 

ETLİ KURU FASULYE 
BULGUR PİLAVI 
MEVSİM TURŞU 

22.03.2024 TAHİNLİ PEKMEZLİ EKMEK 
YEŞİL ZEYTİN 
SÜZME PEYNİR  
SÜT 

KIYMALI BEZELYE 
TEREYEĞLI BULGUR PİLAVI 
YOĞURT 

25.03.2024 LABNELİ EKMEK 
TAHİNLİ HELVA 
BİTKİ ÇAYI 

TEREYAĞLI YEŞİL 
MERCİMEKLİ BULGUR PİAVI 
SALATA 
AYRAN 
 

26.03.2024 MİNİ PİZZA 
ÇİLEK REÇELİ 
EKMEK 
BİTKİ ÇAYI 

ONBAŞI ÇORBA 
KITIR EKMEK 
 

27.03.2024  ONBAŞI ÇORBA 
KITIR EKMEK 
 

MİNİ PİZZA 
ÇİLEK REÇELİ 
EKMEK 
BİTKİ ÇAYI 

28.03.2024 
PATATESLİ YUMURTA 
YEŞİLLİK 
BİTKİ ÇAYI 

 
FIRINDA GÜVEÇ 
TEREYAĞLI PİRİNÇ PİLAVI 
CACIK 
 

29.03.2024 KAHVALTI TABAĞI 
(KAŞAR PEYNİR, YEŞİLLİK, 
ÇİLEK REÇELİ, SİYAH ZEYTİN) 
EKMEK, BİTKİ ÇAYI 

TAVUKLU ŞİFA ÇORBASI 
NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI 
KARIŞIK MEVSİM TURŞU 
 

 

 


